
Oulu Swing Sensation XIII, syyskuu 2011

Lauantai Iso sali Pikkusali Sunnuntai Iso sali Pikkusali

Pikayksärit Alkulämppä
10.00

Omatoimilämppä
Pikayksärit Lindy Hop, taso 3-4 Alkeisjatko

10.30
Saku – Päivi Lindy Hop

Alkuinfo Ari – Sindi

11.00
Alkulämppä
Lindy Hop, taso 2-4
hitaan kertaus
Timo – Tii

Kävelyt Alkeisjatko
taso 2-4 Lindy Hop
Timo – Päivi Ari – Sindi

12.45Lindy Hop, taso 2-4 Vetäjät kertaus
nopean kertaus Lindy Hop

13.15 13.15Ari – Päivi Timo – Tii

14.15 14.15
Treenit
Kivaahauskaamukavaa
taso 2-4
Timo – Tii,

15.15
Ari – Päivi,

Teoria- ja demo-osuus Saku – Tii.

15.45
Treenit Projektin päätös

Lindy Hop, taso 3-4
Saku – Tii

18.00 www.swingtanssi.fi
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